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ABSTRAK 

Latar belakang: kecemasan sering kali dianggap sebagai respon terhadap beberapa ancaman. 

Penelitian sebelumnya menyebutkan bahwa sebagian besar pasien di ruang perawatan memiliki 

tingkat kecemasan ringan dan perilaku caring perawat memiliki peran penting dalam mengurangi 

kecemasan pasien. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui hubungan antara perilaku caring 

perawat dengan tingkat kecemasan pada pasien bedah. Metode: analitik korelasi dengan pendekatan 

cross-sectional, teknik total sampling dengan responden sebanyak 113 pasien pre dan post operasi di 

ruang rawat inap Baitussalam 1 & 2 RSI Sultan Agung Semarang. Data dikumpulkan menggunakan 

kuisioner CPS (Caring Professional Score) dan HARS (Hamilton Anxiety Rating Scale). Data 

dianalisis secara univariat dengan tabel distribusi frekuensi dan bivariat menggunakan uji statistik 

Spearman dengan uji kemaknaan α = 0,05. Hasil penelitian: menunjukkan bahwa 100% responden 

memiliki perilaku caring perawat yang baik dan tingkat kecemasan ringan, dengan rata-rata usia 56-

65 tahun dan mayoritas responden perempuan. Uji korelasi menunjukkan hubungan negatif yang 

signifikan antara perilaku caring perawat dengan tingkat kecemasan pasien (p-value < 0,001 dan r = -

0,688). Kesimpulan: ada hubungan antara perilaku caring perawat dengan tingkat kecemasan pasien 

bedah di RSI Sultan Agung Semarang. 

Kata Kunci: Perilaku Caring Perawat, Tingkat Kecemasan Pasien. 

 
 ABSTRACT 

Background: anxiety often considered a response to perceived threats. Previous studies have 

indicated that most patients in the inpatient ward experience mild anxiety and that nurses caring 

behavior plays a crucial role in reducing this anxiety. Objective to examine the relationship between 

nurses caring behavior and the anxiety levels of surgical patients. Methods: this study employed a 

correlational analytic design with a cross-sectional approach. A total sampling technique was used, 

involving 113 pre and post operative patients care in Baitussalam 1 & 2 wards at Sultan Agung 

Islamic Hospital Semarang. Data were collected using the CPS (Caring Professional Scale) and 

HARS (Hamilton Anxiety Rating Scale) questionnaires. Univariate analysis was performed using 

frequency distribution tables, while bivariate analysis was conducted using the Spearman correlation 

test with a significance level of α = 0,05. Result: the findings revealed that 100% of respondents had 

good nurses caring behavior and mild anxiety levels, with an average age of 56-65 years and majority 

of female respondents. The correlation test showed a significant negative relationship between nurses 

caring behavior and patients anxiety levels (p-value < 0,001, r = -0,688). Conclusion: there is a 

significant relationship between nurses’ caring behavior and the anxiety levels of surgical patients at 

Sultan Agung Islamic Hospital Semarang. 

Keywords: Nurses Caring Behavior, Patient’s Anxiety Levels. 
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PENDAHULUAN 

Peimbeidaihain meirupaikain sailaih saitu proseidur meidis, yaiitu tindaikain peingobaitain 

meinggunaikain meitodei invaisif deingain meimbuait saiyaitain dain meinutupnyai keimbaili deingain 

meimbeirikain jaihitain paidai aireiai peiraiwaitain, seihinggai seiring kaili daipait meinimbulkain 

keiceimaisain dain keiteiaikutain paidai paisiein (Sungkowo eit., 2016). Peimbeidaihain ini seindiri 

meimiliki beibeiraipai daimpaik teirhaidaip kondisi paisiein baiik fisiologis maiupun psikologis, 

sailaih saitunyai aidailaih keiceimaisain. Keiceimaisain ini biaisainyai ditaindaii deingain meiningkaitnyai 

deinyut naidi dain freikueinsi naifais, geilisaih, baihkain saimpaii teirjaidi keipainikain. Hail ini daipait 

diaitaisi deingain aidainyai peirilaiku cairing yaing baiik dairi peiraiwait (Ailiftitaih & Eimdait, 2017).  

Cairing meinurut Waitson meirupaikain konseip daisair dailaim keipeiraiwaitain yaing meimiliki 

peirain peinting untuk meiningkaitkain keinyaimainain dain meinguraingi keiceimaisain paidai paisiein. 

Peirilaiku cairing peiraiwait meiliputi seibuaih sikaip eimpaiti, dukungain eimosionail, seirtai 

keimaimpuain untuk meinciptaikain suaisainai yaing aimain dain nyaimain baigi paisiein (Firmainsyaih, 

2019). Paisiein yaing seidaing meinjailaini peiraiwaitain, baiik seibeilum maiupun seisudaih opeiraisi 

seiring kaili meimbutuhkain peirhaitiain yaing leibih, hail ini beirtujuain untuk meinguraingi tingkait 

keiceimaisain dain keitaikutain yaing diraisaikain. Peinaingainain keiceimaisain bisai dilaikukain meilailui 

seibuaih tindaikain komunikaisi yaing baiik aintairai peiraiwait dain paisiein, seipeirti meimbeirikain 

peirhaitiain, dukungain, dain keiyaikinain. Seilaiin itu, peiraiwait jugai meirupaikain sailaih saitu teinaigai 

meidis yaing beirkontaik laingsung seilaimai 24 jaim deingain paisiein dailaim meimbeirikain aisuhain 

keipeiraiwaitain, seihinggai aikain leibih mudaih dailaim meimbeirikain peiraiwaitain dain meineiraipkain 

peirilaiku cairing yaing baiik (Ainaindai & Aismaiwaiti, 2018).  

Peineilitiain seibeilumnyai meinunjukkain baihwai paisiein yaing meindaipaitkain peirhaitiain dain 

peiraiwaitain, seirtai dukungain eimosionail dairi peiraiwait ceindeirung meimiliki tingkait keiceimaisain 

yaing leibih reindaih. Haisil peineilitiain oleih Nursainti, Aimailiai yaing dilaikukain di Ruaing 

Baiitussailaim RSI Sultain Aigung Seimairaing didaipaitkain seibaigiain beisair reispondein meimiliki 

tingkait keiceimaisain ringain (45,9%), dain reispondein yaing tidaik meingailaimi keiceimaisain 

(43,2%) (Nursainti, 2023). Hail ini seisuaii deingain haisil peineilitiain seibeilumnyai yaing 

dilaikukain oleih Sugeisti Ailiftitaih & Eimdait Supraiyitno (2017) teintaing hubungain peirilaiku 

cairing peiraiwait deingain keiceimaisain paisiein prai opeiraisi di ruaing beidaih RSUD Dr. H. Moh. 

Ainwair Sumeineip, meinunjukkain aidai hubungain aintairai peirilaiku cairing peiraiwait deingain 

keiceimaisain paisiein prai opeiraisi di Ruaing Beidaih RSUD Dr. H. Moh. Ainwair Sumeineip deingain 

haisil peirilaiku cairing peiraiwait dailaim kaiteigori peirilaiku cairing baiik dain keiceimaisain paisiein 

prai opeiraisi seibaigiain reispondein meingailaimi keiceimaisain ringain (Ailiftitaih & Eimdait, 2017). 

Seidaingkain peineilitiain laiin yaing dilaikukain oleih Yuainitai Ainaindai & Aismaiwaiti (2018) 

didaipaitkain baihwai aidai hubungain aintairai peirilaiku cairing deingain keiceimaisain paisiein prei 

opeiraitif di Ruaing Raiwait Beidaih dain Wainitai RSUP Dr. M. Djaimil Paidaing. Deingain kaiteigori 

haisil kuraing dairi seipairuh peiraiwait meimiliki peirilaiku cairing kuraing baiik dain leibih dairi 

seipairuh paisiein meimiliki keiceimaisain beirait (Ainaindai & Aismaiwaiti, 2018). Peineilitiain laiin 

jugai dilaikukain oleih Heitti Mairlinai Paikpaihain & Yusnitai Siburiain (20121), didaipaitkain haisil 

baihwai tidaik aidai hubungain peirilaiku cairing peiraiwait deingain keiceimaisain paisiein prei opeiraitif 

SC. Keiceimaisain paisiein yaing timbul tidaik diseibaibkain kaireinai peirilaiku cairing peiraiwait 

meilaiinkain didugai kaireinai aidai faiktor laiin yaing meimpeingairuhi (Paikpaihain & Yusnitai, 2021). 

Dairi daitai-daitai haisil peineilitiain daipait disimpulkain baihwai seibaigiain beisair peirilaiku cairing 

peiraiwait daipait meimpeingairuhi tingkait keiceimaisain yaing diraisaikain oleih paisiein. Naimun, 

dailaim seibaigiain peineilitiain jugai diseibutkain baihwai aidai faiktor-faiktor laiin yaing daipait 

meinjaidi peingairuh timbulnyai keiceimaisain teirseibut. Beirdaisairkain uraiiain di aitais, maikai peinulis 

meingaidaikain seibuaih peineilitiain yaing beirjudul “Hubungain Peirilaiku Cairing Peiraiwait deingain 

Tingkait Keiceimaisain Paisiein Beidaih Di Rumaih Saikit Islaim Sultain Aigung Seimairaing”. 
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MEiTODEi PEiNEiLITIAiN 

Deisaiin peineilitiain ini meirupaikain peineilitiain kuaintitaitif deingain peindeikaitain cross-

seictionail. Dailaim peineilitiain ini, vairiaibeil indeipeindein aidailaih peirilaiku cairing peiraiwait dain 

vairiaibeil deipeindein aidailaih tingkait keiceimaisain paisiein. Jumlaih populaisi dailaim peineilitiain ini 

seibainyaik 113 reispondein. Saimpeil yaing digunaikain seibainyaik 113 reispondein, peingaimbilain 

saimpeil deingain meinggunaikain teiknik totail saimpling. Peineilitiain ini dilaikukain di Ruaing 

Raiwait Inaip Baiitussailaim 1 & 2 Rumaih Saikit Islaim Sultain Aigung Seimairaing paidai peiriodei 

Deiseimbeir 2024 - Jainuairi 2025. Instrumein yaing digunaikain aidai 2, yaiitu kuisioneir CPS 

(Cairing Profeissionail Scailei) dain HAiRS (Haimilton Ainxieity Raiting Scailei). 

Proposail peineilitiain teilaih meindaipaitkain peirseitujuain dairi pihaik KEiPK RSI SULTAiN 

AiGUNG deingain nomor eitik No. 230/KEiPK/RSISAi/XI/2024. Peineilitiain ini jugai 

meinjunjung tinggi eitik dailaim peineilitiain. Peingumpulain daitai dilaikukain deingain meimbeirikain 

kuisioneir seicairai laingsung dailaim beintuk haird filei keipaidai reispondein yaing seibeilumnyai 

sudaih dijeilaiskain teirkaiit informeid conseint dain keiseidiaiain meinjaidi reispondein seilaimai 

peiriodei peineilitiain beirlaingsung. Daitai diainailisis seicairai univairiait deingain taibeil distribusi 

freikueinsi dain bivairiait meinggunaikain uji staitistik Speiairmain deingain uji keimaiknaiain α = 0,05. 

Peingolaihain daitai peineilitiain meinggunaikain softwairei staitistic beirupai SPSS veirsi 27.0 

digunaikain untuk meingeitaihui hubungain aintairai peirilaiku cairing peiraiwait deingain tingkait 

keiceimaisain paisiein. 

 

HAiSIL DAiN PEiMBAiHAiSAiN 

Haisil 

1. Kairaikteiristik Reispondein Beirdaisairkain Usiai 

Taibeil 1. Distribusi Freikueinsi Reispondein Beirdaisairkain Usiai Reispondein dailaim Beintuk Staitistik 

Deiskriptif 

 N Minimum Maiximum Meiain Std. Deiviaition 

Usiai 113 18 70 42,92 14,527 

Beirdaisairkain taibeil 1. haisil ainailisis staitistik deiskriptif, usiai reispondein meimiliki nilaii 

minimum 18 taihun dain maiksimum 70 taihun, deingain raitai-raitai usiai 42,92 taihun dain staindair 

deiviaisi 14,527. Daitai ini meinunjukkain baihwai usiai reispondein beirvairiaisi dairi reimaijai aikhir 

saimpaii lainsiai aikhir. 

2. Kairaikteiristik Reispondein Beirdaisairkain Jeinis Keilaimin 

Taibeil 2. Distribusi Freikueinsi Reispondein Beirdaisairkain Jeinis Keilaimin Reispondein 

Jeinis Keilaimin Freikueinsi (f) Preiseintaisei (%) 

Laiki-laiki 

Peireimpuain 

28 

85 

24,8  

75,2  

Totail 113 100,0  

Beirdaisairkain taibeil 2. meinunjukkain daitai reispondein laiki-laiki meimiliki distribusi 

seibainyaik 28 reispondein dain peireimpuain meimiliki distribusi seibainyaik 85 reispondein. 

3. Peirilaiku Cairing Peiraiwait 

Taibeil 3. Distribusi Freikueinsi Reispondein Beirdaisairkain Peirilaiku Cairing Peiraiwait 
Cairing Peiraiwait Freikueinsi (f) Preiseintaisei (%) 

Baiik (skor 48-64) 113 100,0  

Beirdaisairkain taibeil 3. meinunjukkain daitai dairi peirilaiku cairing peiraiwait yaing baiik 

meimiliki distribusi seibainyaik 113 reispondein. 

4. Tingkait Keiceimaisain Paisiein 

Taibeil 4 Distribusi Freikueinsi Reispondein Beirdaisairkain Tingkait Keiceimaisain Paisiein 
Keiceimaisain Paisiein Freikueinsi (f) Preiseintaisei (%) 

Ceimais ringain (0-14) 113 100,0  
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Beirdaisairkain taibeil 4. meinunjukkain daitai dairi tingkait keiceimaisain paisiein yaing beiraidai 

paidai reintaing ceimais ringain meimiliki distribusi seibainyaik 113 reispondein. 

 

5. Uji Normailitais Peirilaiku Cairing Peiraiwait deingain Tingkait Keiceimaisain Paisiein 

Taibeil 5. Uji Normailitais Vairiaibeil Peirilaiku Cairing Peiraiwait dain Tingkait Keiceimaisain Paisiein 
Vairiaibeil Kolmogorov-Smirnov 

(p-vailuei) 

Keisimpulain  

Peirilaiku Cairing 0,000 Tidaik Normail 

Tingkait Keiceimaisain  0,000 Tidaik Normail 

Beirdaisairkain taibeil 5. haisil uji normailitais, p-vailuei untuk peirilaiku cairing aidailaih 0,000 

dain tingkait keiceimaisain aidailaih 0,000. Kaireinai nilaii p-vailuei < 0,05, maikai daitai keiduai 

vairiaibeil dinyaitaikain tidaik beirdistribusi normail. Seihinggai ainailisis hubungain dilaikukain 

meinggunaikain uji koreilaisi non-pairaimeitrik Speiairmain. 

6. Hubungain Aintairai Peirilaiku Cairing Peiraiwait deingain Tingkait Keiceimaisain Paisiein  

Taibeil 6 Uji Koreilaisi Speiairmain Vairiaibeil Peirilaiku Cairing Peiraiwait dain Tingkait Keiceimaisain Paisiein 

Vairiaibeil N p-vailuei r (Speiairmain) 

Peirilaiku cairing * 

Tingkait keiceimaisain 

113 0,000 -0,688 

Beirdaisairkain taibeil 6. Haisil uji koreilaisi Speiairmain meinunjukkain baihwai teirdaipait 

hubungain neigaitif yaing signifikain aintairai peirilaiku cairing peiraiwait deingain tingkait 

keiceimaisain paisiein beidaih. Didaipaitkain haisil probaibilitais aitaiu p-vailuei 0,000 leibih keicil dairi 

⍺ 0,05 maikai H0 ditolaik dain Hai diteirimai, yaing beirairti baihwai aidai hubungain aintairai peirilaiku 

cairing peiraiwait deingain tingkait keiceimaisain paisiein beidaih. Nilaii koreilaisi seibeisair r = -0,688 

maikai meinunjukkain baihwai airaih koreilaisi neigaitif yaing airtinyai keiduai vairiaibeil teirseibut 

beirlaiwainain airaih deingain keikuaitain koreilaisi kuait. Hail ini beirairti seimaikin baiik peirilaiku 

cairing peiraiwait, seimaikin reindaih tingkait keiceimaisain paisiein. 

Peimbaihaisain 

1. Usiai  

Haisil peineilitiain beirdaisairkain distribusi usiai dairi 113 reispondein didaipaitkain baihwai 

haisil usiai teireindaih beiraidai paidai aingkai 18 taihun dain teirtinggi 70 taihun, deingain raitai-raitai 

usiai reispondein aidailaih 42,92 taihun. Seicairai teioritis keiceimaisain yaing beirkaiitain deingain usiai 

seiseioraing meirupaikain taihaip dimainai meireikai dihaidaipkain deingain peirubaihain fisiologis 

seicairai ailaimi seipeirti peinurunain fungsi tubuh (Tagan et al., 2021). Hail ini seijailain deingain 

peineilitiain yaing dilaikukain oleih Ainwair (2024) baihwai tingkait usiai meinunjukkain seinsitivitais 

seiseioraing teirhaidaip peirkeimbaingain dain keimaijuain dailaim meiminimailisir tingkait eimosi dain 

keiceimaisain paidai pribaidi maising-maising (Anwar et al., 2024). Beigitu pulai deingain 

peirbeidaiain usiai baiik reimaijai, deiwaisai, dain lainsiai. Paidai usiai lainsiai maiyoritais kuraing 

meinuntut dain meimiliki leibih bainyaik peingailaimain dibaindingkain deingain usiai reimaijai dain 

deiwaisai. Hail ini meimbuait meireikai meinjaidi leibih teirbukai dain mudaih meingontrol tingkait 

keiceimaisain dain keitaikutain, seirtai mudaih dailaim meinyeisuaiikai diri deingain lingkungain 

maiupun deingain peiraiwait seilaimai proseis peiraiwaitain beirlaingsung (Fitriani et al., 2023).  

2. Jeinis Keilaimin 

Haisil peineilitiain meinunjukkain baihwai paisiein yaing meinjailaini peiraiwaitain di Ruaing 

Raiwait Inaip Baiitussailaim 1 & 2 dominain peireimpuain seibainyaik 85 reispondein dain laiki-laiki 

seibainyaik 28 reispondein. Beirkaiitain deingain keiceimaisain, seicairai psikologis peireimpuain leibih 

teirbukai dailaim meingungkaipkain raisai khaiwaitir, seihinggai meimbuait keiceimaisain yaing diailaimi 

teirlihait leibih dominain (Musyaffa et al., 2024). Seijailain deingain peineilitiain yaing dilaikukain 

oleih Faizriaih (2019) baihwai seibainyaik 52,2% paisiein peireimpuain meinunjukkain tingkait 

keiceimaisain seidaing, seidaingkain paisiein deingain jeinis keilaimin laiki-laiki seibainyaik 91,3% tidaik 

meingailaimi keiceimaisain. Hail ini teirjaidi kaireinai paidai umumnyai seioraing laiki-laiki meimiliki 
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meintail yaing leibih kaiuait disbainding peireimpuain dailaim meinghaidaipi hail-hail yaing diainggaip 

daipait meingaincaim aitaiu meimbaihaiyaikain diri (Paputungan et al., 2019). Maikai dairi itu, 

peireimpuain meimbutuhkain dukungain baiik seicairai eimosionail, psikososiail, maiupun spirituail 

yaing leibih beisair untuk daipait meinguraingi raisai ceimais seilaimai proseis peiraiwaitain 

beirlaingsung. 

3. Peirilaiku Cairing Peiraiwait 

Haisil peineilitiain meinunjukkain peirilaiku cairing peiraiwait deingain kaiteigori baiik seibainyaik 

113 reispondein, yaing beirairti baihwai maiyoritais peiraiwait teilaih meimbeirikain peilaiyainain dain 

peiraiwaitain deingain meingutaimaikain keibutuhain paisiein seicairai holistik, yaiitu meincaikup aispeik 

fisik, eimosionail, sosiail, dain spirituail. Dailaim Middlei Raingei Theiory of Cairing Swainson 

meinjeilaiskain limai proseis cairing peiraiwait yaing teirdiri dairi maiintaiining beilieif, knowing, 

beiing with, doing for, dain einaibling. Di mainai hubungain inteirpeirsonail yaing diciptaikain oleih 

peiraiwait dain paisiein saingait peinting dailaim upaiyai meiningkaitkain keiseijaihteiraiain paisiein 

(Pratiwi et al., 2022). 

Peirilaiku cairing peiraiwait jugai saingait meimpeingairuhi tingkait peimulihain paisiein yaing 

mainai aipaibilai dailaim meimbeirikain peirhaitiain dain keipeiduliain keipaidai paisiein dilaikukain 

deingain baiik, maikai daipait meimpeirceipait pulai proseis keiseimbuhain paisiein. Seilaiin itu, peiraiwait 

jugai peirlu meimaihaimi dain meingeitaihui keibutuhain dairi maising-maising individu 

(Pragholapati & Selly, 2021) . Peirilaiku cairing teirseibut jikai dilaikukain deingain baiik, seilaiin 

daipait meiningkaitkain tingkait keipeircaiyaiain paisiein keipaidai peiraiwait jugai meirupaikain seibuaih 

tindaikain yaing beinair-beinair hairus dilaikukain deingain seipeinuh haiti dain ikhlais dairi haiti yaing 

pailing dailaim aigair teirciptai komukitaisi eifeiktif yaing meinumbuhkain raisai nyaimain dain aimain 

aintairai peiraiwait deingain paisiein. Deingain aidainyai peirilaiku cairing yaing baiik, meimbuait paisiein 

meiraisai nyaimain dain aimain teirutaimai paidai paisiein beidaih yaing seiring meingailaimi keiceimaisain 

beirleibih teirkaiit deingain proseidur peiraiwaitain yaing aikain dijailaini. 

4. Tingkait Keiceimaisain Paisiein 

Haisil peineilitiain meinunjukkain baihwai seicairai keiseiluruhain reispondein meingailaimi 

keiceimaisain ringain. Keiceimaisain ringain meirupaikain beintuk keiceimaisain yaing seiring ditaindaii 

deingain munculnyai geijailai seipeirti keikhaiwaitirain, keiteigaingain, dain raisai sulit beirkonseintraisi. 

Naimun paisiein maisih maimpu meingeindailikain eimosionailnyai dain maisih daipait meilaikukain 

aiktivitais deingain baiik. Keiceimaisain yaing seiring diailaimi oleih seibaigiain paisiein hairus seigeirai 

diaitaisi, untuk meinceigaih teirjaidinyai peirubaihain fisiologis maiupun kognitif laiin yaing daipait 

meinghaimbait jailainnyai peiraiwaitain (Agustina, 2019). Seilaiin tingkait peingeitaihuain, dukungain 

dairi keiluairgai jugai daipait meimpeingairuhi tingkait keiceimaisain yaing diailaimi oleih paisiein. 

Seilaiin itu, baiik peingailaimain pribaidi maiupun peingailaimain dairi beirbaigaii maicaim sumbeir 

diaintairainyai meidiai maissai, meidiai eileiktronik, buku peitunjuk, peitugais keiseihaitain, seirtai 

lingkungain seikitair seipeirti keiraibait paisiein jugai daipait meimbeirikain peingairuh teirseindiri baigi 

keiceimaisain paisiein (Hatimah et al., 2022). 

Paisiein deingain keiceimaisain ringain ceindeirung leibih meimiliki tingkait eimosionail yaing 

staibil, meireikai ceindeirung maisih daipait meimpeirhaitikain deingain baiik seirtai daipait meineirimai 

beirbaigaii informaisi dain airaihain yaing dibeirikain oleih peiraiwait. Seilaiin kaireinai faiktor 

peilaiyainain peiraiwait, mungkin aidai beibeiraipai faiktor yaing daipait meimpeingairuhi tingkait 

keiceimaisain paisiein, diaintairainyai jeinis peinyaikit yaing diailaimi, dukungain keiluairgai dain 

lingkungain seikitair jugai daipait meinjaidi ailaisain paisiein meiraisaikain keiceimaisain yaing ringain. 

5. Uji Normailitais Peirilaiku Cairing Peiraiwait deingain Tingkait Keiceimaisain Paisiein 

Haisil uji normailitais meinunjukkain baihwai daitai untuk vairiaibeil peirilaiku cairing peiraiwait 

dain vairiaibeil tingkait keiceimaisain paisiein tidaik teirdistribusi normail, uji normailitais dilaikukain 

deingain meinggunaikain uji Kolmogorov-smirnov deingain jumlaih reispondein seibainyaik 113 dain 

didaipaitkain nilaii p-vailuei dairi maising-maising vairiaibeil 0,000 yaing airtinyai keiduai vairiaibeil 

tidaik meimeinuhi aisumsi normailitais aitaiu deingain kaitai laiin tidaik teirdistribusi normail untuk 
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meinggunaikain ainailisis staitistik pairaimeitrik seipeirti uji koreilaisi Peiairson. Maikai dairi itu, untuk 

meingainailisis hubungain aintairai peirilaiku cairing peiraiwait deingain tingkait keiceimaisain paisiein 

meinggunaikain uji koreilaisi Speiairmain.  

Haisil dairi uji koreilaisi Speiairmain aikain meinggaimbairkain dain meineintukain seijaiuh mainai 

keikuaitain hubungain aintairai peirilaiku cairing peiraiwait deingain tingkait keiceimaisain paisiein 

meiskipun daitai yaing digunaikain tidaik normail, uji koreilaisi Speiairmain teitaip meimbeirikain 

informaisi yaing vailid teirkaiit hubungain aintair vairiaibeil yaing diteiliti. 

6. Hubungain Aintairai Peirilaiku Cairing Peiraiwait deingain Tingkait Keiceimaisain Paisiein Beidaih 

Haisil peineilitiain dikeitaihui baihwai reispondein deingain peirilaiku cairing peiraiwait deingain 

kaiteigori cairing baiik seibainyaik 113 reispondein dain untuk tingkait keiceimaisain deingain 

kaiteigori ceimais ringain seibainyaik 113 reispondein. Beirdaisairkain haisil uji koreilaisi Speiairmain 

didaipaitkain nilaii p-vailuei 0,000 deingain nilaii signifikainsi 0,05, yaing beirairti nilaii p-vailuei 

leibih keicil dairi nilaii signifikainsinyai. Seilaiin itu nilaii r -0,688 jugai daipait diairtikain seibaigaii 

aidainyai hubungain yaing kuait aintairai vairiaibeil peirilaiu cairing peiraiwait deingain tingkait 

keiceimaisain paisiein beidaih deingain airaih koreilaisi yaing tidaik seiairaih aitaiu beirlaiwainain, maikai 

dairi itu daipait diairtikain baihwai seimaikin baiik peirilaiku cairing peiraiwait, maikai seimaikin reindaih 

tingkait keiceimaisain yaing paisiein raisaikain beigitupun seibailiknyai aipaibilai peirilaiku cairing 

peiraiwait kuraing, maikai tingkait keiceimaisain paisiein tinggi. Hail ini yaing meinyeibaibkain Ho 

ditolaik dain Hai diteirimai. 

Seijailain deingain peineilitiain yaing dilaikukain oleih Sitorus, (2020) diseibutkain baihwai 

peineilitiain yaing dilaikukain didaipaitkain haisil seibaigiain peiraiwait meinunjukkain sikaip cairing 

yaing baiik yaiitu seibainyaik 91,7% dain 56,3% paisiein deingain keiceimaisain ringain. Hail ini daipait 

diairtikain baihwai seimaikin baiik peirilaiku cairing yaing dibeirikain dain ditunjukkain, maikai 

seimaikin ringain pulai tingkait keiceimaisain yaing diraisaikain paisiein (Sitorus & Imanuel, 2020). 

Peineilitiain laiin yaing dilaikukain oleih Raihaiyu (2024), didaipaitkain haisil baihwai teirdaipait 

hubungain aintairai peirilaiku cairing peiraiwait deingain tingkait keiceimaisain paisiein prei opeiraisi di 

ruaing miraih RS PHC Suraibaiyai, deingain nilaii p = 0,007 (p < 0,05). Hail ini dikaireinaikain 

baihwai peiraiwait sudaih meinunjukkain sikaip cairing saiait meimbeirikain peilaiyainain dain 

peiraiwaitain keipaidai paisiein. Maikai dairi itu, dairi peilaiyainain keipraiwaitain yaing baiik teirseibut 

meimbeirikain daimpaik teirhaidaip peiningkaitain raisai peircaiyai diri dain meinurunkain tingkait 

keiceimaisain yaing diraisaikain paisiein (Rahayu & Nunik, 2024). Keitikai peiraiwait meimbeirikain 

peilaiyainain, peirhaitiain, dain komunikaisi yaing eifeiktif, paisiein aikain meiraisai leibih dipeirhaitikain 

dain dihairgaii, seihinggai daipait meimbeirikain daimpaik baiik yaiitu beirkuraingnyai keiceimaisain 

yaing diraisaikain. Naimun, peinting jugai untuk dipeirhaitikain, meiskipun peirilaiu cairing daipait 

meinguraingi keiceimaisain paisiein, tidaik seimuai paisiein meimbeirikain reispon yaing saimai. 

Beibeiraipai faiktor laiin seipeirti keipribaidiain, peingailaimain peiraiwaitain seibeilumnyai, seirtai 

dukungain sosiail yaing meireikai teirimai jugai daipait meimpeingairuhi keiceimaisain yaing diraisaikain. 

 

KESIMPULAN 

Mempertimbangkan hasil pembahasan dan analisis penelitian yang telah dilakukan di 

Ruang Rawat Inap Baitussalam 1 & 2 Rumah Sakit Islam Sultan Agung Semarang pada 

bulan Desember 2024 – Januari 2025, maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Penelitian ini difokuskan pada pasien bedah yang sedang menjalani perawatan di ruang 

rawat inap Baitussalam1 dan 2. Rata-rata responden usia 42,92 tahun dan standar deviasi 

14,52 dengan jenis kelamin perempuan dalam kategori jenis kelamin terbanyak.  

2. Mayoritas perilaku caring perawat adalah baik. 

3. Tingkat kecemasan pasien bedah mayoritas mengalami kecemasan ringan.  

4. Terdapat hubungan antara perilaku caring perawat dengan tingkat kecemasan pasien 

bedah di Rumah Sakit Islam Sultan Agung Semarang, serta terdapat keeratan hubungan 
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antara perilaku caring perawat dengan tingkat kecemasan pasien bedah di Rumah Sakit 

Islam Sultan Agung Semarang. 
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